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「天地人合一 ：風水林」 工作坊 

 
人類的生存離不開自然，而人類的生存和文化活動也受制於自然環境。因為各種地質過程與

作用，創造了各具特色的岩石、礦物、化石，土壤與地貌景觀、成為地球生命發展、人類文

明與文化演進的基礎。不同的地質地貌地理產生了各種文化，包括聚落、建築物、祭祀、節

日、礦業、工具、甚至乎生活用品等。其中，風水林就是一個突出的例子。 

 

風水林生態價值豐富，原生物種繁多，為華南地區大自然的寶庫。這究竟是人為抑或天然，

是偶然抑或有意？古代客家人後山風水林又有何建構哲學？香港保育工作者何佩嫻女士 7 年

來為了保育土沉香樹，因緣際會得以走進逾百風水林，目睹前賢建村的用心，人和大自然共

融的生態設計哲學。詢之年長村民，再翻閱典籍文獻，她對於風水林的佈局哲學、人和大自

然萬物的關係頗有心得。 
 
香港地貌岩石保育協會在 10 月請來何女士為大家主持「天地人合一 ：風水林」工作坊，與

各與會者一起探討如何理解和延續埋葬了近半世紀的生態寶庫，並嘗試從中為香港整全的生

境，獲得啟示！ 
 
工作坊包括講座和實地考察。詳情如下： 
 
《講座》  
日期：2017 年 10 月 10 日（星期二） 

時間：晚上 7:30 – 9:00（晚上 7:15 登記） 

地點：灣仔軒尼詩道 15 號溫莎公爵社會服務大廈禮堂 
講者：大澳環境及發展關注協會創會幹事何佩嫻女士 
語言：粵語 
費用：全免 
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《實地考察》  
日期：2017 年 10 月 21 日（星期六） 

時間：上午 9:00– 下午 1:00 
地點：沙頭角 
導師：大澳環境及發展關注協會創會幹事何佩嫻女士 
 香港地貌岩石保育協會主席蔡慕貞女士 
名額：20 人 
參加資格： 出席「天地人合一 ：風水林」講座人士 
語言：廣東話 

費用：全免 
 
歡迎各位攜同親友出席講座。有興趣參加者，請於 10 月 9 日前到 

https://goo.gl/forms/h4cO6O0HCe5tzkz12 填妥及遞交表格。名額有限，額滿即止。 

 

出席講座的朋友，如欲參與 10 月 21 日的實地考察，可於講座後即場報名。每位申請者一

個名額。若報名人數超過名額所限，將抽籤決定。本會擁有申請結果的最終決定權。 
 

查詢請電郵至 talk@rocks.org.hk 

 

 

香港地貌岩石保育協會 

 
 

《講者介紹》  
何佩嫻女士 
前教育工作者，在地保育工作者。1999 年成立大澳環境及發展關注協會，倡議大澳及大嶼

山整全的生態及文化保育，2012 年大澳獲刊憲通過全面保育濕地及文物。2011 年骨灰龕法

案倡議人和聯盟發起人，2012 年和香港大學地理學系合作，進行鹿湖口述歷史網頁計劃的

策劃及撰寫。2013 年倡議大嶼南海岸保護區條例修訂並成立大嶼山護牛組，倡議原居牛持

續保育政策。2011 年起關注土沉香偷伐，協助多個地區成立關注組，2015 年成立土沉香生

態及文化保育協會，向政府建議多項土沉香保護政策。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
註：  
 1. 此活動由漁農自然護理署資助。 
2. 在此刊物上／任何的項目活動內表達的任何意見、研究成果、結論或建議，並不一定反映香港特別行政區政 
府的觀點。 
 


